
RAFAEL SARMENTO
ENGENHARIA CIVIL

Do projeto
à obra.
PORTEFÓLIO

Rigor no cálculo.
Proximidade em obra.

Lamego · Norte de Portugal

Seleção de obras e intervenções
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01 / APRESENTAÇÃO

Experiência para decidir.
Rigor para construir.

Engenheiro civil sénior, com mais de 15 anos de
experiência a ligar o projeto à realidade da construção.
Com base em Lamego e intervenção no Norte de
Portugal.

Uma prática que cruza o desenvolvimento técnico, a
preparação dos trabalhos e o acompanhamento da
execução.

Projetos de especialidades
Desenvolvimento e coordenação dos projetos técnicos que complementam a
arquitetura. Soluções ajustadas às características de cada edifício,
compatibilizando a estrutura e as instalações para facilitar a execução e reduzir
conflitos em obra.

Direção de obra
Orientação técnica da construção, do arranque aos trabalhos finais.
Acompanhamento da execução, esclarecimento de dúvidas e articulação com as
equipas, para que as soluções previstas em projeto sejam corretamente
concretizadas.

Fiscalização de obra
Acompanhamento da construção em defesa dos interesses do dono da obra.
Verificação dos materiais e dos trabalhos executados, identificação de desvios face
ao projeto e apoio à sua correção, com atenção à qualidade e ao rigor da
execução.

Medições e orçamentação
Quantificação dos trabalhos e preparação de mapas de quantidades para
fundamentar o orçamento. Análise e comparação de propostas, ajudando a
compreender os custos, identificar omissões e tomar decisões de investimento
mais informadas.

Assessoria técnica
Apoio às decisões de projeto e de construção.OBRAS NESTA EDIÇÃO

Oito apresentações, incluindo o conjunto ATW e RM.
Fotografias e vídeos adicionais disponíveis no site.
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02 / PORTEFÓLIO

Edificio Multifamiliar "Lumos" · Lamego

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Projeto de estruturas · Direção de obra · Fiscalização

Novo vídeo: laje do piso 4 · 24/09/2026 · 8:38

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Lamego, Portugal
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https://rafaelsarmento.pt/#lumos-laje-piso4


03 / PORTEFÓLIO

Campus da Vila — Centro Cívico de Cambres

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Direção de obra

VÍDEO 5 · Cobertura, fachadas e instalações · 30/10/2026 · 8:48

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Lamego, Portugal
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https://rafaelsarmento.pt/#cambres-video-5


04 / PORTEFÓLIO

Habitação Unifamiliar MV · Sabrosa

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Direção de obra e projeto de estruturas

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Sabrosa, Portugal
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https://rafaelsarmento.pt/#habitacao-mv-sabrosa


05 / PORTEFÓLIO

Habitação Unifamiliar P.F · Castro Daire

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Projeto de estruturas e direção técnica da obra

Vídeo 4: laje de cobertura · 15 e 16/10/2026 · 6:00

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Castro Daire, Portugal
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https://rafaelsarmento.pt/#pf-castro-daire-video-4


06 / PORTEFÓLIO

Habitações Bifamiliares ATW e RM · Cepões · Lamego

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Projetos de especialidades e direção técnica da obra

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Lamego, Portugal
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https://rafaelsarmento.pt/#habitacoes-atw-rm-cepoes


07 / PORTEFÓLIO

Habitação Unifamiliar P.A · Cepões · Lamego

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Projetos de especialidades e direção técnica da obra

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Lamego, Portugal
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https://rafaelsarmento.pt/#habitacao-pa-cepoes


08 / PORTEFÓLIO

Habitação Unifamiliar R.M · Cepões · Lamego

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Projetos de especialidades e direção técnica da obra

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Lamego, Portugal
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https://rafaelsarmento.pt/#habitacao-rm-cepoes


09 / PORTEFÓLIO

Francisca Lopes — Tarouca

INTERVENÇÃO DE RAFAEL SARMENTO

Direção de obra

VÍDEO 1 · Trabalhos iniciais · 27 e 30/10/2026 · 2:22

Ver galeria e vídeos completos no site
Registos da evolução da obra. A intervenção corresponde à indicada acima.

LOCALIZAÇÃO

Tarouca, Portugal

RAFAEL SARMENTO / ENGENHARIA CIVIL 30.10.2026   /   10

https://rafaelsarmento.pt/#fl-tarouca-video-1


CONTACTOS

Fale-me sobre
o seu projeto.

Uma ideia, uma obra a começar ou um desafio em curso.
Conte-me o que tem em vista e o apoio de que precisa.

E-MAIL

rafaelsarmento.eng@gmail.com

TELEFONE

914 722 753

SITE

Ver portefólio e vídeos online Lamego · Norte de Portugal
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mailto:rafaelsarmento.eng@gmail.com
tel:+351914722753
https://rafaelsarmento.pt/

